TVIRTINU:
Mokyklos direktoré

Dalia Baliutaviciené
2023-09-

KLAIPEDOS R. VEZAICIU PAGRINDINE MOKYKLA

Savivaldybés biudZzetiné jstaiga, Gargzdy g. 28, Vézaiciai, 96216 Klaipédos r.,
tel. (8 46) 45 150, tel. / faks. (8 46) 458 232, el. p. vezaiciumokykla@gmail.com.
Duomenys kaupiami ir saugomi Juridiniy asmeny registre, kodas 191793430

11 m. bei vyresnio amziaus nemokamai maitinamiems mokiniams

| savaité Patiekalo pavadinimas

Pirmadienis

Pietiis Paukstienos $nicelis (vistiena), Pomidorai, Morky salotos su ¢esnakais ir
majonezu, Kopisty salotos su morkomis, Biri grikiy kruopy kose, Virti
varskeéciai su saldziu grietinés padazu, Vanduo paskanintas obuoliais, Vaisiai

Antradienis

Pietts Darzoviy sriuba su pupelémis ir duona, Plovas (kiauliena), Burokeliy salotos
Konservuoti agurkai, Vanduo su apelsinais, Kepti varskéciai su saldziu grietinés
padazu, Vaisiai

Treciadienis

Pietls Vistienos filé grietin¢lés padaze, Virtos bulvés, Morky salotos su Cesnakais ir

majonezu, Pekino kopiisty salotos su agurkais ir pomidorais, Vanduo su
apelsinais, Vaisiai, VarSkés blynai su saldZiu grietinés padazu

Ketvirtadienis

Pietus

Trinta morky sriuba su skrebuciais, Virti jautienos kukuliukai, Bulviy kos¢ su
molitigais, Pomidory ir agurky salotos, Kopiisty salotos, Sviesto - grietinés
padaZzas, Varskeés kukulaiCiai su saldziu grietinés padazu, Vaisiai

Penktadienis

Piettus

Kopisty sriuba, Zuvies pirsteliai, Makaronai (pilno griido), Grietinés —
pomidory padazas, Ziediniy kopiisty salotos su pomidorais, Agurkai, Burokéliy
ir obuoliy salotos, Vanduo su apelsinais, Vaisiai, VarSkés apkepas su saldziu
grietinés padazu



mailto:vezaiciumokykla@gmail.com

II savaité Patiekalo pavadinimas

Pirmadienis

Pietiis Kalakutienos kukuliai, Virtos bulvés, Sviesto - grietinés padazas, Kopiisty ir
pory salotos, Morky salotos su ¢esnakais ir majonezu, Kepty burokéliy ir
pupeliy salotos, Vaisiai Var$kés spygliukai su saldZiu grietinés padazu, Vanduo
paskanintas citrinomis

Antradienis

Pietiis Tir$ta perliniy kruopy sriuba su darzovémis, Viso griido makaronai su vistiena,
Burokéliy ir obuoliy salotos, Agurkai, Kopiisty salotos su aliejaus padazu,
Vanduo su citrina, Kepti var§kéciai su saldziu grietinés padazu, Vaisiai

Treciadienis

Pietiis Zirniy sriuba, Netikras zuikis (maltos kiaulienos gaminys), Kepta paukstienos

filé, Makaronai (pilno grado), Pekino kopiisty salotos su agurkais ir pomidorais,
Zalieji zirneliai, Vanduo su apelsinais, Vaisiai

Ketvirtadienis

Pietus

Trinta molitigy sriuba su skrebuciais, Jautienos maltinis, Bulviy kosé, Morky
salotos su ¢esnaku ir majonezu, Burokéliy ir obuoliy salotos, Agurky lazdelés
Sviesto - grietinés padazas, Vanduo su obuoliais, Vaisiai

Penktadienis

Pietis

Trinta brokoliy sriuba su skrebuciu, Zuvies kukulai¢iai, Virtos bulveés, Morky
salotos, Ziediniy koptsty salotos su pomidorais, Vanduo su apelsinais, Vaisiai,
Varskés kukulaiciai su saldziu grietinés padazu




111 savaiteé

Patiekalo pavadinimas

Pirmadienis

Pietiis Kalakutienos kotletai, Virtos bulvés, Kepty burokéliy ir pupeliy salotos,
Kopiisty salotos su morkomis, Sviesto - grietinés padazas, Vanduo su citrina,
Vaisiai, Virti varskéciai su saldziu grietinés padazu

Antradienis

Pietiis Koptsty sriuba, Biri grikiy kruopy kos¢, Guliasas (kiauliena arba jautiena),
Pekino kopiisty salotos su agurkais ir pomidorais, Zali Zirneliai (konservuoti,
Vanduo su apelsinais, Bulviniai morky ir varskés virtinukai, Sviesto grietinés
padazas

Treciadienis

Pietiis Darzoviy sriuba su makaronais, Plovas (vistiena), Morky salotos, Pomidorai,

Agurkai, Vanduo su apelsinais, Lietiniai su varske, Saldus grietinés padazas,
Vaisiai

Ketvirtadienis

Pietus

Trinta ziediniy kopiisty sriuba, Varskés apkepas, Saldus grietinés padazas,
Kiaulienos kepsnys, Virtos bulvés, Kopiisty salotos su aliejaus padazu, Morky
salotos su Cesnakais ir majonezu, Pomidorai, Vanduo su citrina, Vaisiai

Penktadienis

Pietus

Agurking, Zuvies maltinis, Bulviy kos¢, Burokeéliy ir obuoliy salotos, Morky
salotos su ¢esnaku ir majonezu, Koptsty salotos, Vaisiai , Kepti var§kéciai su
saldziu grietinés padazu




IV savaité Patiekalo pavadinimas

Pirmadienis

Pietiis Ukrainietiski bar$¢iai, Vistienos filé grietinélés padaze, Maltas kiaulienos
Snicelis, Pomidory ir agurky salotos, Morky salotos, Biri grikiy kruopy kosé
Vanduo su citrina, Vaisiai

Antradienis

Pietiis Balandé¢liai (kiauliena), Kepta vistienos fil¢, Virtos bulvés, Burokéliy salotos su
zaliais zirneliais, Agurkai, Vaisiai, Vanduo su citrina

Treciadienis

Piettis Trinta molitigy sriuba su skrebuciais, Vistienos kotletai, Makaronai (pilno

grido), Pomidorai, Kopiisty salotos su morkomis, Vanduo paskanintas obuoliais
Varskés apkepas su saldziu grietinés padazu, Vaisiai

Ketvirtadienis

Pietts

Pomidory ir raudonyjy lesiy sriuba, Netikras zuikis (maltos kiaulienos gaminys)
Virtos bulvés, Kopiisty ir pory salotos, Morky salotos, Konservuoti agurkai
Bulviy plokStainis, Sviesto — grietinés padazas, Vanduo paskanintas obuoliais

Penktadienis

Pietus

Trinta brokoliy sriuba su skrebuéiu, Zuvies $nicelis, Bulviy ko3¢, Ziediniy
koptisty salotos su pomidorais, Agurky lazdelés, Burokeliy ir obuoliy salotos
Vanduo su apelsinais, Vaisiai




